Batir notre couple :
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Un temps d'arrét pour nous... afin d'approfondir
notre engagement dans le sacrement du mariage

Groupe 1

Lundi 6 mars -19 h 30
Lundi 27 mars-19h 30
undi 24 avril - 19 h 30

Groupe 2

Vendredi 10 mars-19 h3
Vendredi 31 mars-19h 3
Vendredi 21 avril-19h 3C

o O

Nombre de places limité pour
chacun des groupes. Inscription
requise a d.faguy(@pscb.ca
ou418623-1847 p.108

Frais d'inscription :
80 & par couple



Batir notre couple : un projet de vie

Cette session de préparation au sacrement du mariage vous offre un temps d’arrét
a vous qui désirez vous marier en Eglise. Batir notre couple : un projet de vie vous
propose:

- Une formule unique de préparation au mariage;

- Un moment parfait pour se confirmer ['un a l'autre;

- Un temps pour vous retrouver comme couple avant le grand jour;

-’occasion de faire le point sur votre projet de vie a deux;

- La possibilité d'identifier vos valeurs et vos besoins tant au plan individuel
que de couple;

- L’opportunité de faire le lien avec votre foi chrétienne.

LA DEMARCHE PROPOSEE...

La démarche proposée comprend des temps de réflexion personnelle et d'échange
entre conjoints, des temps d’enseignement et de témoignages, des temps de
priere, d'écoute de la Parole de Dieu et de surprises! Une équipe d’animation
composee de couples, de personnes ressources et de prétres vous accompagnent
tout au long de la démarche et sont a votre disposition.

QUELQUES THEMES ABORDES...

- Connaissance de soi et de ['autre

- La communication

- La negociation

- Le respect de l'autre

- Le pardon

- Le sens du sacrement de mariage
- La célébration du mariage chrétien
- Les piliers du mariage

- Ete...




Compte tenu de la situation sanitaire

La session de preparation au mariage se vivra en mode hybride soit :

 Une premiere rencontre de mise en route en presentiel

» Du travail personnel et en couple a la maison

» Une rencontre en présentiel pour continuer la démarche

 Un autre temps de travail personnel et en couple a la maison

 Une derniere rencontre en présentiel pour clore la démarche ensemble.

A noter que tout le matériel vous sera remis lors de la premiére rencontre et qu'une
attestation de préparation au mariage vous sera donnee lors de la derniere
rencontre.

Une méthode de travail vous sera aussi proposeée lors de la premiére rencontre.

Lieu des rencontres (en présentiel)

Les rencontres en présentiel auront lieu a la sacristie de |'église Saint-Charles-
Borromée (angle 1re Avenue et boul Louis-XIV).



